LE GROUPE DE PEDAGOGIE ET
D'ANIMATION SOCIALE BRETAGNE
PROPOSE UNE FORMATION CONSACREE A
LA THEMATIQUE SUIVANTE

DEVELOPPER LES COMPETENCES

EMOTIONNELLES ET

RELATIONNELLES, LA COHESION
DE GROUPE
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Lieu: Gite L'orée du Bois
21, rue de Pen ar C'hoat
22570 Bon Repos sur Blavet
(Accessibilitée PMR)

30 Novembre 2023
22 Février 2024

9h30-12h30/ 13h30-17h30 (14h de formation)

Colt de la formation : 760 euros
Possibilité de financement via votre employeur

GPAS

BRETAGNE




Objectifs de la formation

e Développer sa capaciteé d'écoute et d'expression aupres d'un

public

e Developper son intelligence émotionnelle et ses competences
relationnelles

e Découvrir et utiliser l'outil de la Communication Non Violente
(CNV)

Compétences visées

e Developper de nouvelles compétences relationnelles
e Rnforcer sa capacité a s'exprimer et a comprendre [autre
e Comprendre les posture relationnelles facilitantes

Intervenante

Laurent Buchon

Colt de la formation (par jour de formation)
-rais pédagogiques : 350 euros

-rais de restauration : 30 euros (obligatoire)

Une prise en charge via votre employeur est possible.

Public concerné et préerequis
Salarié.es et bénévoles associatif

Infos et inscription Référent.es de formation
formation@gpas.fr Maxime Cottineaus-
02 98 05 23 88 Réferent handicap

Adélie Chatellard
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